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Warm Up  
 
Datum   Samstag, 14. März 2015, 8:00 – 18:00  
 
 
Ort   Westernreitanlage Matzendorf 
   Familie Freisecke 
  Industriestrasse 32 
   4713 Matzendorf (SO)  

                           ...www.sportandhorses.ch 
 

   
Anlage Reithalle 30x60m mit Reiningboden, Aufenthaltsraum, ev. Gastboxen (bei Bedarf bitte 

direkt bei Monica Friesecke 079 473 43 29 melden) 
 
Teilnehmer Alle dürfen mitmachen! Bei sehr grosser Nachfrage haben ApHCS-Mitglieder indes 

Vorrang. 
 
Ablauf  Dieses Warm Up richtet sich an Anfänger wie auch Fortgeschrittene. Grundsätzlich ist 

es als freies Training gedacht, wo jeder mit seinem Pferd eine möglichst realitätsnahe 
Turniersituation üben kann (Lautsprecher, Musik, Richterstühle). Vor jeder Disziplin 
werden den Teilnehmern die Pattern erklärt und die Kriterien für die Bewertung 
nochmals in Erinnerung gerufen (Penalties, Scores, etc.). Alle Ritte werden gescored. 
Während oder nach dem Durchgang kann jeweils Feedback eingeholt werden.  
 
 

 Samstag und Sonntag gleicher Tagesablauf 

7:30 – 8:00 Kaffee und Gipfeli, Besprechung Tagesablauf 

8:00 – 8:30 Aufwärmen 

8:30 – 9:15 1. Durchgang Trail (oder In-Hand Trail) 

9:15 – 9:45 Freies Training an den Trailhindernissen 

9:45 – 10:30 2. Durchgang Trail (oder In-Hand Trail) 

10:30 – 11:30 Horsemanship 

11:30 – 12:00 Showmanship 

 Mittagspause 

14:00 – 14:15 Aufwärmen 

14:15 – 15:00 Pleasure (und/oder Hunter Under Saddle) 

15:00 – 16:00 Ranch Horse Pleasure / Ranch Riding 

16:00 – 16:45 1. Durchgang Reining 

16:45 – 17:15 Freies Training Reining 

17:15 – 18:00 2. Durchgang Reining 

  
 

Kosten  für ApHCS-Mitglieder CHF 30.- 
für Nicht-ApHCS-Mitglieder CHF 60.- 

 

Dieser Anlass zählt zur Jugendförderung ist für alle jugendlichen ApHCS-
Mitglieder, welche die Kriterien zur Teilnahme an der Jugendförderung erfüllen, 
gratis! 
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Frühstück  Kaffee, Gipfeli, Kuchen und Getränke werden von den Organisatoren offeriert. 
 
 

Mittagessen Lieferservice: Hörnli mit Gehacktem oder Hörnli mit Napoli-Sauce, sowie grüner Salat. 
Bitte Bestellung gleich unten eintragen. Getränke werden von den Organisatoren 
offeriert. 

 
 

Anmeldung mit beiliegendem Talon an Sarah Simon, Mühlemattweg 3, 5106 Veltheim oder per e-
mail an sarah@appaloosa.ch, Anmeldeschluss ist der 8. März 2015 

 
 

Bezahlung bar am Kurstag 
 
 

Haftung die Versicherung ist Sache des Teilnehmers. Der Veranstalter lehnt jede Haftung 
gegenüber Teilnehmern, Pferden und Dritten ab. 

 

 
 
 
Anmelde-Talon 
 
Einsenden an:  Appaloosa Horse Club Switzerland 

Sarah Simon 
Mühlemattweg 3 
5106 Veltheim 
E-mail: sarah@appaloosa.ch 
 

 
Vorname und Name:  _________________________________________ 
 
Adresse:   _________________________________________ 
 

_________________________________________ 
 
Telefon:   _________________________________________ 
 
E-mail:    _________________________________________ 
 
 
 
Bemerkungen/Wünsche zum Tagesprogramm _______________________________________________ 
 
____________________________________________________________________________________ 
 
____________________________________________________________________________________ 
 
 
 
Als Mittagessen bestelle ich:   Hörnli mit Gehacktem für CHF 16.50 
 
      Hörnli mit Napoli-Sauce für CHF 14.50 
 
      Beilagensalat grün für CHF 3.00 
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